PROGRAMA

SEMINARIO PARA ALTA DIRECCION PUBLICA: “LA ACTIVIDAD FiSICA INCLUSIVA Y

DIRECTIVA PARA LA COMUNIDAD”

Dia Hora Inicio | TEMA: |- ADMINISTRACION Y GESTION DEL DEPORTE EN LA
COMUNIDAD.
Lunes 11:05 AM Ponencia: Competencias profesionales de los directivos para la toma de
decisiones en el ambito de la actividad fisica.
Ponente: Dr.C. Reinerio Jesus Fonseca Castillo
Lunes 11:50 AM Ponencia: El ciclo directivo para la actividad fisica comunitaria en la
promocién de la salud.
Ponente: Dr.C. Fernando Hernandez Valdés
Lunes 12:35 PM Charla: Experiencia deportiva del actual recordista mundial.
Ponente: Javier Sotomayor Sanabria.
Dia Hora TEMA: II- LA MUIJER EN LA COMUNIDAD
Inicio
Martes 11:00 AM | Ponencia: Mujer y Deporte
Ponente: Dra.C. Ana Maria Morales Ferrer
11:45 AM | Ponencia: Habilidades directivas de las mujeres en la actividad fisica
Martes comunitaria.
Ponente: Dra. C. Tania Hernandez Echeverria
Martes 12:30 PM | Charla: Experiencia deportiva de la campeona olimpica y capitana de la
seleccién nacional de Cuba.
Ponente: Yumilka Ruiz Luaces
Dia Hora TEMA: IlI- POLITICAS SOCIALES ENCAMINADAS A LA ATENCION AL
Inicio ADULTO MAYOR DESDE LA COMUNIDAD
Miércoles | 11:00 AM | Ponencia: El ejercicio fisico especializado para el progreso del equilibrio en
los Adultos Mayores.
Ponente: Dr. C. Jorge de Lazaro Coll Costa
Miércoles | 11:45 AM | Ponencia: Evaluacion morfo-funcional para los Adultos Mayores
Ponente: Dr. Emérito Perez Acosta.
Miércoles | 12:30 PM | Charla: Experiencia deportiva de la multiple Campeona y Gloria deportiva
de Cuba.
Ponente: Ana Fidelia Quiroz




11:00 AM Ponencia: Programa de actividad fisica comunitaria en la atencion al riesgo
cardiovascular.
Ponente: Dra.C. Ismaris Nuiiez Hernandez

11:45 AM Ponencia: El ejercicio fisico en el tratamiento de la Hiperlaxitud.
Ponente: Dr.C. Ardy Rodriguez Garcia

12:30 PM Charla: Experiencia deportiva del campedn olimpico de Cuba

Ponente: Carlos A. Tabares Padilla.

11:00 AM

Ponencia: El control y evaluacion de la actividad fisica en los practicantes
sistematicos
Ponente: Dra. C. Edita Aguilar Rodriguez

11:45 AM

Ponencia: EL proceso de seleccidn de talentos en la comunidad
Ponente: Dr. C. Hermenegildo Pila Hernandez

12:30 PM

Charla: Experiencia deportiva de la campeona olimpica de cuba y mejor
atleta del voleibol.
Ponente: Regla Torres Herrera

1:00 PM

Clausura: Dr. C. Jorge de Lazaro Coll Costa




